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Schimmel verstehen

Biologisch ist Schimmel ein Sammelbegriff fiir Pilze, die
in Form von Faden wachsen. Insgesamt sind bis heute
mindestens 60.000 Arten bekannt. In der Natur haben
Pilze, wie auch Bakterien, die Aufgabe, organisches
Material (z. B. Kompost) abzubauen, in wiederverwert-
bare Substanzen umzuwandeln und Pflanzen in Form von
Néahrstoffen wieder zugédnglich zu machen. Der Mensch
nutzt diese Eigenschaften in ganz unterschiedlicher Wei-
se: als Nahrungsmittel-Veredler, z. B. bei Schimmelkédse
oder Salami, aber auch in der Medizin (als Penicillin).

Sporen sind die Fortpflanzungsorgane der Pilze, die uns
tberall in der Umwelt begegnen: in der Umgebungsluft
und in Staub, aber auch in Blumenerde. Es sind meist
runde Zellen, die durchschnittlich 0,01 mm grof3 sind und
sich durch die Luft wie Staubpartikel verbreiten. Treffen
sie auf eine Oberfldche mit fir sie glinstigen Lebensbe-
dingungen, beginnen sie umgehend, diese zu besiedeln.
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Schimmelpilze und ihre Pilzsporen sind tberall in der
Umwelt anzutreffen. Durch ihre mikroskopische GroRRe
sind sie mit bloBem Auge nicht sichtbar — erst dann,
wenn sie sich in groRer Menge gebildet haben. Sie werden
Uber die Luft verbreitet. Fallen sie auf lebensglinstige
Oberflachen, fangen sie an, diese zu besiedeln. Beglins-
tigt wird das Wachstum durch warmes und feuchtes
Klima, denn dann kénnen die Sporen auskeimen. Zuerst
bilden sie als Keimschlauch bei gutem Nahrstoffangebot
ihr typisches Fadengeflecht: das Mycel. Danach reifen
neue Sporen heran.

So nutzlich die genannten Beispiele sind, so gefahrlich
kann Schimmel fur den Menschen werden. Sind z. B.
Raume davon befallen, kann der Pilzbefall die Atemwege
belasten und Allergieerkrankungen, aber auch Kopf-
schmerzen, Mudigkeit und Hautausschlage auslosen.




Schimmel vorbeugen

Beste Bedingungen fiir Pilze.

Hohe Feuchtigkeit bei gleichzeitig hoheren Temperaturen
ist haufig in Bddern und Duschen gegeben. Die dort ver-
wendeten Materialien wie Fliesen, Tapeten und Sanitar-

einrichtungen sind Wasserdampf und Warme ausgesetzt.

Und nicht nur sie: vor allem der Fugendichtstoff. Ist er
zudem mit einer Hohlkehlenform ausgefiihrt, werden
Staubablagerungen beglinstigt. Dazu kommen kleinste,
fur das bloRRe Auge nicht wahrnehmbare Shampooreste
oder Hautschuppen. Zusammen bilden sie einen idealen
Néahrboden fiir den Schimmelpilz. Hieran erkennt man
schon, dass bei Schimmelbildung nicht der Fugendicht-
stoff das Problem ist, sondern die organischen Ablage-
rungen auf seiner Oberflache. Der Dichtstoff ist hier nur
der Wirt.

Begiinstigung von Schimmelbefall:

e Luftfeuchtigkeit, die hoher als 80 % ist

e Temperatur von 20 bis 35 °C

e Staub- und Schmutzablagerungen

® Zu wenig Luftbewegung fordert das
Absenken der Pilzsporen

So verhindert man Schimmel.

Wenn man weil3, unter welchen Bedingungen Schimmel-
pilze am besten gedeihen, weil3 man auch, wie man
ihnen vorbeugen kann:

e Raumen muss durch ausreichende Beliiftung, drei- bis
viermal taglich, die Feuchtigkeit entzogen werden. Am
besten durch Querliiften gegentliberliegender Raume.

e Die Fugen missen baulich korrekt ausgefiihrt sein:
glatt, schrag und wasserabweisend.

e Die Fugenoberflachen miissen regelmafig mit
geeigneten Haushalts- oder Essigreinigern geputzt
werden, in Gewerbebetrieben mit speziellen
desinfizierenden Reinigungsmitteln.

¢ Nach jedem Duschen oder Baden sollten die Fugen
kurz abgespult und dann mit einem Tuch oder
weichen Schwamm trockengewischt werden.

Ubrigens: Auch wenn heutige Sanitardichtstoffe
fungizide, das heil3t pilztotende Zusatze enthalten,
darf man nicht von einer dauerhaften Wirkung
ausgehen, da solche Schutzmittel im Laufe der
Zeit aus dem Dichtstoff ausgewaschen werden.

Schimmel entfernen

So wird man Schimmel los.

Bei der Bekampfung von Schimmelbefall unterscheidet
man zwischen Primarbefall und Sekundarbefall. Welche
MalRnahme den gewiinschten Erfolg bringt, hangt vom
Stadium ab. Im Anfangsstadium lasst sich der Schim-
mel noch ohne gréBeren Aufwand z. B. mit geeigneten
chlorhaltigen Reinigungsmitteln wie dem illbruck AA400
Schimmelspray entfernen.

; Produktmerkmale
4 ' *Entfernt Schimmel und beseitigt Gertliche

dauerhaft und zuverlassig
*Wirkt desinfizierend
Vertraglich mit den meisten Untergriinden

Lasst sich der Schimmel auch nach mehrmaliger Anwen-
dung nicht entfernen, ist von einem fortgeschrittenen
Befall auszugehen. In diesem Fall miissen die betroffenen
Bereiche grof3zligig herausgeschnitten und anschlie3end
neu verfugt werden.

Grundsatzlich gilt: Mit dem alleinigen Herausschneiden
einer verschimmelten Dichtstofffuge und dem anschlie-
3enden Neuversiegeln ist es nicht getan. Wird dem
Schimmelpilz nicht dauerhaft die Lebensgrundlage ent-
zogen, ist es nur eine Frage der Zeit, bis er wiederkommt.
Die einfachsten Mittel sind daher: regelméal3ige Sauber-
keit, gelegentliche vorbeugende Desinfektion und nach
Moglichkeit das Vermeiden von Warme bei gleichzeitig
hoher Feuchtigkeit.






